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AU cceur de votre engagement

Q Le congrés national de I'Apel est |'événement majeur de
notre mouvement. Il vise & renforcer le sentiment d’appar-
tenance @ notre association et I'engagement de nos bénévoles,
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GILLES DEMARQUET  mais aussi a proposer des réflexions fortes sur des themes éduca-

\“ || Président national tifs variés. Pour sa 23¢ édition, I’Apel a choisi la thématique Parents
= de I'Apel éducateurs pour la vie. C'est une occasion unique de revisiter notre
conviction principale : Les parents sont les premiers et ultimes

Chers amis, éducateurs de leurs enfants. Souhaitant une importante mobilisa-

Notre congres de Valence va
étre l'occasion de revisiter

nos fondamentaux en tant
qu‘association de parents
d’éleves car, comme vous le
savez, notre conviction est que
les parents sont les premiers
et ultimes éducateurs de leurs
enfants. Est-ce toujours une
conviction pour les parents ?
Est-ce toujours vrai en 2023 ?

La grande étude sociologique
que nous avons lancée avec
Ipsos confirme que les parents
se considerent comme les
premiers éducateurs et c'est
heureux ! Mais quel est notre
réle de parent dans la société ?
Quel est notre role de parent
a I'école ? Qu'attendent

les parents de I'Apel ?

Voila toutes les questions
auxquelles nous sommes tous
invités ensemble a réfléchir
pendant les prochains mois

et a I'occasion du congrés.
Tous, car méme ceux d'entre
vous qui ne pourront étre @
Valence, seront associés a

la réflexion préalable puis
pourront ensuite vivre ce
congrés ensemble dans leur
établissement via nos réseaux
sociaux et enchainer sur un

tion, des rencontres Paroles de parents seront organisées dans les
établissements scolaires en amont du congrés, et le streaming
permettra de suivre a distance et d'interagir avec les experts des
séances plénieres pendant le congres. L'objectif est de permettre
a chacun de s’exprimer sur ce theme central dans une volonté de
rendre notre mouvement le plus participatif possible.

Vincent Goutines, vice-président national de I'Apel

Q Accueillir le congrés dans I'académie de Grenoble est une

chance pour nos Apel, nous allons étre acteurs d'une maniére
particuliére et vivre le congres dans son intégralité, pleinement,
au-dela du theme et de ce que les congressistes verront. C'est
aussi l'occasion d’associer nos partenaires, de I'Enseignement
catholique, des institutions politiques, afin qu’ils aient une vision
et une compréhension précises et concrétes de ce qu’est I'Apel.
Nous appartenons @ la communauté éducative et portons ensemble
des projets, nous serons collectivement plus efficaces en nous
connaissant mieux, ce congres nous offre cette opportunité.

Stéphane Brun, président de I'Apel académique de Grenoble

I’Apel nationale et I’Apel académique de Grenoble sont d I'ceuvre.

temps amical et festif. novembre
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@ rocus

ue oes ave PATticipez au congres
national de ’Apel

Sile congreés national de I’Apel est programmeé prés 23e
de Valence, dans I’'académie de Grenoble, du 30 mai CONGRES
au 2 juin 2024, il a en réalité déja commencé. Et A

toutes les Apel sont invitées a participer. DECOUVREZ
LE PROCHAIN
Q Parents d’éléves, engagés ou non dans une Apel, représen- CONGRES NATIONAL DE L'APEL '
tants de la communauté éducative, partenaires des Apel,

exprimez vos idées, donnez votre avis, prenez part aux débats et
aux échanges sur la parentalité. Découvrez toutes les possibilités
qui s'offrent a vous pour participer avant, pendant et apres le
congres. Et trouvez le lieu, le moment et la forme qui vous corres-
pondent pour contribuer activement et concretement ¢ cette grande
aventure collective.

AVANT PENDANT

LES PAROLES
LE CONGRES DE PARENTS LE CONGRES
PRECONGRES
Des parents déleves
ot se réunissent dans
‘ un établissement
K pour échanger sur

le theme Parents,
éducateurs pour

la vie.
LA
PLATEFORME ig:g:ésDE
Un espace r
collaboratif ou — Des rencontres,
chaque parent des débats, -
pourra donner son des propositions

avivre a

avis et témoigner

-~ Chateauneuf-sur-
de son expérience.

Isere, pres de

Valence.
LE PETIT-
DEJEUNER
DE L'APEL
Parents d'éleves: LES BONNES
consommateurs ou ;léls“:ggfs
acteurs? Cette = -
rencontre annuelle & TN LES DOSSIERS Qggquyerte
est l'occasion pour b Baslll DU MAGAZINE dinitiatives et
I'Apel nationale de FAMILLE & experlr.n,entann
faire entendre sa voix EDUCATION d'activités lors
aupreés des Depuis le numéro des ateliers et
institutions ¥ derentrée ledossier ~ desechanges
nationales. 360° et d'autres avecles
articles abordent congressistes.
des thématiques
du congres.
. novembre
o5 décembre
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@ ESPACE Retrouvez Apel infos sur I'espace privé d’apel.fr:

PRIVE Rubrique A la une

Les Paroles de Parents se déroulent de
novembre 2023 jusqu'au printemps
2024. Elles ont lieu dans les établisse-
ments scolaires et permettent & tous
les parents de débattre sur leur place,
leur réle et leur responsabilité, dans
la société et au sein de I'école. Elles
peuvent étre proposées par une Apel

EN PRATIQUE

2% Les Paroles de X
parents précongres

A linitiative de I’Apel, des réunions de parents d’éléves et
de représentants de la communauté éducative sont organisées
pour échanger sur le théme Parents, éducateurs pour la vie.

académique qui le souhaite, dans le
respect des regles établies pour assurer
['unité d'ensemble. Pour ce faire, des
membres du Bureau national de 'Apel
et des présidents d’Apel académiques
ont suivi une formation et ont recu un
kit méthodologique. Voir les INITIATIVES
pages 4-5. @

LE STREAMING
EN COLLECTIF

Organiser un événement convivial

Pour ne rien
manquer, restez

dans un établissement pendant connectés
- thérmaricue avee dee parents sur les réseaux
) . h
.t. d'éleves et des membres de la sociaux:

11 communauté éducative.

XG0
LE STREAMING @ G
PARTICIPATIF

A distance mais
en direct, pour
participer

aux pléniereset a
la conférence
thématique, poser
ses questions via
la plateforme,
interagir avec les
intervenants.

LES PROPOSITIONS
FORMULEES LORS
DU CONGRES

Les faire connaitre dans
les Apel etau sein de la
communauté éducative,
et les concrétiser dans
des actions pour les
parents et les jeunes.

APRES
LE CONGRES

\:r.

DES IDEES A L'ACTION

S'approprier et réaliser des
actions découvertes a Valence

LE REPLAY

\Voir ou revoir les
pléniéres et la

conférence @ (organiser une@Rencontre
thématique, pour Parents—ecole (RPE) sur
échanger dans Iaccom,pagnement dela
une ambiadee scolarité de son enfant, une

conviviale doRE conférence sur la parentalité...).

un établissement.
Retrouvez les temps
forts du congres,
des vidéos, des images
sur apel.fr
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EN PRATIQUE

consommateurs
ou acteurs?

Cette année, le petit-
déjeuner débat organisé
au Sénat par I'Apel
nationale s'est tenu

le 15 novembre 2023
autour d’intervenants
engagés. Flashez le QR
code pour retrouver tous
les éléments de cette
rencontre : des vidéos,
des photos, la conclusion
du président national de
I'Apel, Gilles Demarquet,
et le podcast. Découvrez
aussi les résultats de
I'étude Apel/Ipsos de
2023 sur la perception et
les attentes des parents

catholique. Sans oublier
les dossiers du magazine
de I'Apel Famille &
éducation.

Lis )
Parents d'éleves,

d’éléves de I'Enseignement

DOL-DE-BRETAGNE

Participer a une
action d’envergure

nationale

Parents, bénévoles de 'Apel et chef
d’établissement ont échangé sur les relations
parents/école a l'initiative de 'Apel du
collége-lycée Saint-Magloire.

Impulsée par le président

de I'Apel académique,
Christian Josse, I'Apel Saint-
Magloire a spontanément
proposé d’accueillir et de
co-organiser une soirée Paroles
de parents dans |'établisse-
ment. « C'était important pour
moi de contribuer concrete-
ment & la bonne marche des
actions du Mouvement »
indique Jean-Marc Papail,
président de I'’Apel d’établisse-
ment. « L'Apel d’un college-
lycée organise peu d’événe-
ments festifs, pas de kermesse,
elle propose essentiellement
des actions de sensibilisation
et d’information pour les
parents et les éléves, sous
forme de conférence ou
d’ateliers thématiques par
exemple ». Accueillir une soirée
Paroles de parents précongres
allait dans le méme sens,
c'était 'occasion de commen-
cer I'année scolaire par une
action participative.

ANIMATION FACILITANT

LES ECHANGES

L'intérét d'une telle rencontre
est d’‘amener les participants
a réfléchir et a faire part de
leursidées grace & une anima-
tion dynamique pour laquelle

des bénévoles ont été spécia-
lement formés. Ainsi une
vingtaine de parents et le chef
d’établissement ont échangé
en sous-groupes sur la place
du parent dans I'établisse-
ment, la priorité en tant que
parent éducateur, le bénéfice
etle sens durdle d'éducateur,
la notion d'alliance éducative.
« Les présents recevront un
compte rendu et pourront ainsi
s'inspirer de ces réflexions pour
voir ce qu'ils veulent et peuvent
changer dans leur rapport &
I'école, par exemple mieux
comprendre la notion d’al-
liance, sortir de la posture de
consommateur... ». La pré-
sence active du président de
I'Apel départementale, Patrick
Gaulier, et du vice-président
national de I'Apel, a permis
aux parents de mieux appré-
hender ce qu’est le Mouvement
des Apel et son ampleur.
« Cette soirée donnera peut-
étre envie & des membres du
CA de I'’Apel Saint-Magloire de
lever le doigt pour participer
au congrés de Valence ». Les
idées fortes de cette soirée
seront envoyées au groupe
projet congrés afin de partici-
per a la préparation de
I'événement. @

. novembre
& E décembre
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Votre Apel a mené une initiative originale et vous souhaitez la faire connaitre ?
Contactez-nous sur www.apel.fr : formulaire de contact > Apel infos

compitcne Vers un projet collectif
sur le harcélement

L’Apel Jean-Paul II a ouvert la voie des Paroles de parents en étant
la premiére a organiser cette soirée en amont du congrés national

de ’Apel.
Q « Nous voulions saisir
cette occasion de nous
exprimer sur le theme Parents
éducateurs pour la vie, étre force
de proposition. La date a donc
été retenue tres tot » explique
Marine Gengembre, vice-prési-
dente de I'Apel Jean-Paul Il &
Compiegne. Si l'initiative est
portée par le président de I'Apel
académique d’Amiens, Christian
Detroisien, I'équipe de I'Apel
d'établissement s’est organisée
pour accueillir des parents
d'éleves et le chef d'établissement
afin d'échanger sur trois sujets :
Le harcélement & Iécole ; Faut-il
tout attendre de I'école ?; Quelle
place pour les parents? « Lani-
mation a été assurée par des
membres de I'Apel académique

et de I'Apel nationale, formés
pour cet exercice. Ce n'est pas
évident darriver a recentrer les
échanges sur des sujets sensibles
tels que le harcélement. Deux
membres de I'Apel d'établisse-
ment avaient également été
préparés, en support. »

INTELLIGENCE COLLECTIVE

Ces échanges ont donné lieu au
souhait de créer un groupe de
réflexion sur le harcélement qui
pourrait prendre la forme d'une
commission départementale
avec la Direction diocésaine et
I'ensemble de la communauté
éducative. Cette soirée aura
permis d chacun d’exprimer ses
convictions, ses aspirations, de
partager des informations et des

rRumiLLYy De nombreuses
questions et des échanges
rassurants sur la parentalité

L’Apel Demotz a recu l'une des trois soirées
Paroles de parents de 'académie de
Grenoble qui accueillera le congrés 2024.

«J'ai appris qu'il y avait
Q un congrées national par
I'Apel de Haute-Savoie qui recher-
chait, avec I'Apel académique,
des établissements ol organiser
des Paroles de parents pré-
congres » explique Aleksandra
Bracq, présidente de I'Apel
Demotz. « Je ne savais pas a quoi
m’attendre en arrivant a cette
réunion mais les animateurs
avaient tout prévu, le groupe était
a taille humaine et 'accueil
agréable ». La vingtaine de par-
ticipants s’est répartie au hasard,

¢ destables de quatre, les anima-
teurs avaient choisi une méthode
basée sur la formulation de
doutes et de certitudes & partir
de phrases sur la parentalité telles
que Les parents ont toujours rai-
son lorsqu’il s‘agit de leur enfant
ou Etre parent, c'est inné.

« Je pense qu'étre parent n'est
pas évident et que c'est plus com-
pliqué aujourd’hui avec les écrans,
les réseaux sociaux. Le fait
que tous les parents aient des
doutes est rassurant. » Apres les
réflexions en petits groupes, le

idées, etfinalement de renforcer
une dynamique d’équipe.
« L'Apel est un lieu de réflexion,
on peut s'investir dans des pro-
jets durables, ca a du sens. Sans
cette soirée, certains parents ne
seraient pas venus & notre ren-
contre. C'est une trés bonne
surprise qui va nous permettre
d’aller plus loin, au-dela du
congres. » @

partage en groupe entier a
notamment permis de retenir
deux certitudes: on grandit avec
son enfant et on a le droit a l'er-
reur; écouter ne veut pas dire oui.
« Ces échanges ont été tres inté-
ressants, dans une ambiance
conviviale et complice. Je me suis
rendu compte que tous les parents
avaient besoin de conseils, de
soutien. Cela m'a donné envie de
participer au congres pour
entendre des experts qui pourront
répondre aux questions qui nous
interpellent. » ®

novembre o
décembre D
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(A RENCONTRE

AVEC VINCENT MUSSARD

Administrateur de I’Apel La Salle Sainte-Marie @ Annecy

Participer au congrés national de
I’Apel est une chance exceptionnelle

Vivre une premiére participation
enthousiasmante au congrés
national de 'Apel: Vincent Mussard
nous raconte son expérience a Nice,
en 2022, sur le théme Parents et
école bougeons-nous!

Nous étions une vingtaine & partir &

Nice, parents, chefs d'établissements,
enseignants et administrateurs de I'Apel dépar-
tementale. On ne se connaissait pas vraiment,
nous avons découvert des facettes de nos per-
sonnalités et un engouement collectif s'est créé.
Tout était bien pensé, le programme était chargé
mais stimulant intellectuellement et des temps
d’ouverture, d‘animation lors du diner ou de
réveil musculaire ¢ 6h30, étaient proposés.
Les interventions étaient de grande qualité,
gréce a des personnalités inspirantes qui
ouvraient des perspectives et élargissaient notre
champ de vision. J'ai apprécié la complémen-
tarité entre les messages d'espoir et d’avenir
portés sur la scene, et les témoignages et les
cas concrets découverts en ateliers. L'ensemble
allait nous permettre d‘améliorer nos actions
dans les établissements.

CONSTRUIRE L'EDUCATION DU FUTUR
Pourtant, je me suis demandé si ca valait la
peine d'y aller, je n‘avais pas spécialement
entendu parler du congres et je n‘avais pas
spontanément envie de passer encore trois
jours, dont un week-end, pour I’Apel. J'étais
président de I'Apel d’établissement a ce
moment, I'Apel départementale m’a expliqué
qu’il n'y aurait pas de la place pour tout le
monde. J'ai lu le programme, j‘ai pesé le pour
et le contre, j'ai compris que c'était une chance,
mais j‘appréhendais.
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« Grdce aux nombreux ateliers proposés, chacun peut
facilement trouver un théme qui le concerne. »

Et finalement, dans cette ambiance studieuse
et conviviale, nous avons échangé sur des
grands thémes pour réfléchir et participer @
la construction de I'éducation du futur. C'est
plus large que notre champ d’action habituel,
on franchit des barriéres.

Le congrés m'a permis de mesurer I'‘ampleur
du Mouvement des Apel. On est souvent peu
nombreux dans nos Apel, et on se retrouve ¢
1200 congressistes, on découvre ce qui se fait
dans d’autres départements et académies,
on comprend que le Mouvement a un impact
et une influence au niveau national. Nous
faisons partie de quelque chose de grand.
Je suis revenu enthousiaste, plein d’énergie
et d'idées pour I’Apel La Salle Sainte-Marie.
On a peu d’occasions de vivre un événement
d’une telle ampleur et un moment de vraie
fraternité en tant qu’adulte, c’est le caractere
exceptionnel du congres. ®

RETROUVEZ LES TEMPS FORTS
du Congreés de Nice 2022 sur apel.fr

novembre
décembre
2023
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PERSPECTIVES )

L’aventure du congres
national de ’Apel

Découvrons comment se prépare un congrés national, qui se tient tous
les deux ans dans une Apel académique, avec Sylvie Bocquet, rédactrice en
chef de Famille & éducation et responsable éditoriale du congrés.

Apelinfos : Le congrés

national de I’Apel ras-
semblera cette année 900
personnes prés de Valence,
dans I'académie de Grenoble.
Qui organise ce congreés et
comment ?
Sylvie Bocquet : Le congres
national de I'Apel est le fruit
d’une collaboration étroite
entre I'’Apel nationale et I’Apel académique
qui accueille le congrés pendant trois jours.
Ainsi, le groupe projet congres, qui travaille
pendant des mois pour que I'événement soit
réussi, se compose d’élus et de salariés de
différents services de I’Apel nationale et de
représentants de I’Apel académique concer-
née. U'Apel nationale assure la responsabilité
éditoriale, en choisissant le theme général
avec l'académie, les intervenants, I‘animation,
la scénographie. Elle a également en charge
une partie de la logistique avec I'équipe aca-
démique pour gérer 900 congressistes. De
trés nombreux bénévoles académiques sont
mobilisés et vont donner de leur temps avant,
pendant et apres le congreés. Leur engagement
est essentiel pour la bonne marche du projet.
C'est comme un puzzle, toutes les pieces
doivent étre réunies et s'imbriquer pour que,
le jour J, le congrés soit une aventure collec-
tive réussie.
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Al: Qu'est-ce qui est motivant dans ce réle
de responsable éditoriale ?

SB: C'est contribuer a un temps fort de la vie
du Mouvement des Apel, chaleureux, festif et
fédérateur. Les participants ont plaisir a se
retrouver et a prendre part a une réflexion
collective. Le travail éditorial est donc impor-
tant puisqu’il va donner matiére aux échanges,
débats, formulations d'idées et pistes d‘actions.
Enfin, le souhait d’un congres participatif et

interactif nous a conduits a
envisager une démarche dyna-
mique en amont du congres,
les Paroles de Parents, afin que
le plus d’Apel possible, de
parents d’éléves et de repré-
sentants de la communauté
éducative puissent s'exprimer.

Al: Pourquoi ce théme en
2024 « Parents, éducateurs pour la vie » ?
SB: Ce theme renvoie a la phrase fondatrice
du projet du Mouvement des Apel, les parents
sont les premiers et ultimes éducateurs de
leurs enfants. Qu’est-ce qu’étre parent
aujourd’hui ? Ce questionnement a permis de
formuler et de mettre en scene différentes
thématiques pour les trois jours. Ainsi, dés la
pléniére du vendredi, nous nous interrogerons
sur la place des parents dans la société
aujourd’hui, puis le samedi matin, les congres-
sistes auront le choix entre différents ateliers
sur les relations entre les parents et I'école.
Pour la premiere fois, un moment d’intelli-
gence collective sera organisé le samedi
apres-midi avec les 900 congressistes sur « étre
parent engagé au sein de I'Apel ». Enfin, ce
théme Parents éducateurs pour la vie s'inscrit
dans une réflexion plus globale et pourra
contribuer & une démarche prospective menée
par I'Apel & I'horizon 2030. ®

Famille & éducation
tous les numéros de
I'année 2023-2024:
les 360° et les Paroles
de Parents sur
les thématiques du
congres 2024.

novembre
décembre
2023
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€)) EN BREF

L'Apel peut-elle
participer
financierement aux
voyages scolaires ?

Le soutien financier
d’une Apel pour des activités
organisées par un établissement
est possible mais pas obligatoire
et doit toujours correspondre @
un vote en conseil d’‘administra-
tion. La subvention aux voyages
scolaires peut prendre la forme

Quels points de

vigilur_lce pour

organiser un

événement?

Le contrat responsabilité civile de
I'Ogec couvre généralement
toutes les activités se tenant dans
I'établissement. Il est toutefois
recommandé de vérifier, aupres
de I'Ogec, que I'Apel est hien
assurée et que le contrat couvre
chaque type d'événement. Pour
louer du matériel ou faire appel
@ un transporteur, I'Apel verse a

Foire aux questions

Vous donner des clés de compréhension de lavie
associative et du fonctionnement de ’Apel, telle
est lambition de cette rubrique! &

d’une somme fixe pour tous les :
éléves concernés ou une subven-
tion spécifique pour les familles :
en difficulté. Les demandes de °

ces familles doivent arriver au

chef d’établissement qui évalue

s'il convient de soumettre la
demande anonyme & I"Apel.

Dans ce cas, la bonne pratique -
voudrait que ce soutien soit par- :

tagé entre I'Apel et I'Ogec. ®

I'Ogecle montant de la dépense
sous forme de subvention avec -

un courrierindiquant I'affectation

demandée. Le payeur pouvant -
étre mis en cause en cas de pro- -
bleme ou d’accident, I'Ogec est -
assuré pour cela. Voir lafiche de :
la Mutuelle Saint-Christophe -
Assurances: espace privé > Agir -
en Apel d'établissement > Parti- -

cipation & la vie et @ 'animation

de I'établissement > Fétes et -

kermesses. ®

Comment doivent
étre percues les
cotisations?

La cotisation est
nécessairement individuelle et
nominative : elle ne peut pas
étrefractionnée (le prélevement
doit se faire en une seule fois),
ni partagée entre deux parents
qui contribueraient tous deux
aux frais de scolarité. L'Apel
nationale recommande, avecle
soutien du secrétariat général
de I'Enseignement catholique
etdelafédération nationale des
Ogec, que I'adhésion a I'Apel
soit portée sur la facture de
contribution des familles, et que
la perception des cotisations soit
effectuée par I'Ogec pour le
compte de I'Apel. Retrouvez une
information compléte sur I'es-
pace privé d'apel.fr: Agiren Apel
d'établissement > Institutionnel
et développement > Développer
les adhésions. @

HelloAsso

e w7
Cardiologie

NOUVEAUTE 2024

Participez & la course connectée de la Fédération
Francaise de Cardiologie, partenaire de I'Apel. Pour cela,
organisez une marche, une course a pied, a vélo, a la
nage... pendant la Semaine des Apel. Notez et conservez
les kilomeétres cumulés parcourus par votre Apel. A partir
du 15 avril, vous pouvez inscrire gratuitement votre Apel
sur les Parcours du cceur connectés. Du 1" au

31 mai 2024, vous pourrez enregistrer en ligne les
kilométres parcourus par I'ensemble des participants de
votre Apel. Pour plus d'informations, voir le mode

d’emploi de la Semaine des Apel sur l'espace privé.
Engageons-nous pour la santé des jeunes. ®
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Vos coordonnées sont traitées par I’Apel nationale dans le cadre de I'envoi d’Apel infos. Vous pouvez consulter la politique de traitement
des données de I’Apel nationale & tout moment sur le site www.apel.fr, et exercer vos droits d‘accés, d‘opposition, de rectification,
d'effacement, de limitation et, selon les cas, d la portabilité en adressant un courriel & rgpd@apelnationale.fr.

Outil gratuit pour les associations,
HelloAsso est partenaire de I'Apel.

Il facilite I'organisation de billetteries,
de boutiques, de vente en ligne et,
surtout, il sécurise les transactions
financieres car il évite toute
circulation d’espéces. Mais attention,
HelloAsso ne peut pas étre utilisé
pour prélever les cotisations. Voir le
webinaire et accéder a leur site
sécurisé et & leur accompagnement
depuis I'espace privé d’apel.fr. ®
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